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FOmWORK:男性のステソフと方向を謝颯 雄 は対象の動き()内は女性の動き。

SEQUENCE:NRO― A―B―C―A(1-8)― B―C伍oO…ENDING

用語 :Pos休ソカン)LOD(進行方|つ RLOD(逆進行方向)リートハンド偶1性左手/女性右手)トゥレイル・ハンド拐性右手/女性左手)
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タッチクロース・ドPos);

男性壁向きのオープン・フェイスィングウォールで 2月 節ヽ聞いて待つ ;;

ハ
°
―トナーと醐賭Lる欄こ左足を後にステッ元 右足のアIヽ焼 ハ

°―トナーに向けて軽く湘こヨナる 一
;

ホ
°
イントした右足からパートナーに近づいてステップ,左足爪先を右足のそぼに付けて壁向きのクローズドP側 になる 一

;

BOX 3

左足を前にステップ,右足を横にステップ,左足を開多る ;右足を後にステップ,左足を横にステップ,右足を開多る ;

左足を
―
様にステップ,右足を左足の後ろに交差ステップ,左足を横にステップ ;

依性はリード・ハンド連手の下を右懃 も 3歩で進む様に右|コ冗 回転する ;)

右足を前にステップ,左足翻輿こステップしてパートナーを自分の前にリード,右足を庫じて進行方向むきクローズドPosになる ;

PART A

LEF丁 丁URNNe l匡 :x to SC△ R(レフ陣一ニング主ンクスサイドか):;;;

左足を前にステップし左に 1/4回転して円心向き,右足を横にステップ,左足を賠 :

右足を後にステップし左に1/4回転して逆進行方向むき,左足を横にステップ,右足を1認)る ;

左足を前にステップし左に1/4回転して壁向き,右足目聞こステップ,左足を床じる;

右足を後にステップし左に1/4回1晨ノて進行方向むき,左足を横にステップ,右足を床じて左腰接近のサイドカーPosになる ;
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左足を前にステップ,右足を横にステッフしパートナーと向い合れ 左足を隊じて右腰接近のバンジョウPosになる ;

右足を前にステッス 左足を横にステッフレヽ
°
―トナーと向い合い 右足を隊じ|てサイドカーP側 になる ;

5小節目を繰瞬厘す 左足を前にステップ,右足を聞こステッフレヽ
°
―トナーと向い合lに 左足を閉じて右腰接近のバンジョウP∝ になる ;

右足を前にステッフし 左足をハ
°
―トナーと向い合うよ夕縮 テップ,右足を開じて壁向きのパタフライP“ になる ;

WARTZ△WAY(ワルツア立≡」): WE▲POップ); FWD Ш△LT二_`フ」ワーE引レ

"; ROKUP(ビ

ックアップ):

トゥレイル・ハンl逃潔いだままパートナー凛献
′ブ劉諭こ左足を進行方向ヘステップ,右足を斜め前にステッフしてやや背中合わせに

なる 左足を隊じる ;

右足を前にステップ,左足を横にステップしてハ
°
―トナーを自分の前にリード,右足をれ て進行方向むきクローズドPいになる ;

左足を前にステッス 右足を前にステップ,左足を閉じる ;

右足を前にステップ,左足を横にステップし女性をリートして右足を廉じ進行方向むきとなる ;

2 LEF丁 丁URNS(2レフトターンスつ;; CANTER 2Xto BFLY(キ ヤンタートワイス ハ
゛
タフライ);;

13  左足を前にステッフして左 1/4回転する,左回転を継続し右足を横にステップ,左足を印 て逆進行方「白花嗜の

クローズドP∝ になる ;

14  右足を後ろにステップ左 1/4回転 回転を継続し左足を横にステップ,右足を閉じて壁向きのクローズドになる :

15-16 左足を左にステップ,右足を左足

…

くり引き寄せ,右足を閉じる ;15小節目を争の帰す;
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(フォワードフェイスクロースリ:

パタフライP∝ で左足を横にステップラ右足を左是'の後ろに交差ステップ,左足に体重戻す :

右足力ち前′
lヽ館i対象の動きをする右足を横にステップ,左足を右足の後ろに交差ステップ,右是に体重戻す :

左足を横にステップ,右足を左足の後ろに交差してステップ (女性は左足を前に交差ステッフ),左足を横にステツプする :

右足を前にステップ,バートナーと向い合い左足を横にステップ,右足を覆じて男陸壁向きの クローズドPosになる :
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STEP SWING(ステップスィンクつ i SPIN MANUVER(ス ピンマヌーハ
°―);

2 RIGHT TURNS to BFLY(2 ライトターンス
・ハ

°
タフライ) ;;

左足をステッフl右足を前にスウィング,一 ; 右足を言i蔵こステッフして右回転を始める ,左足を横にステッフしハ
°―トナーと向き合九

右足を療じて逆進行方向むきクローズドPosとなる ;:

左足を後ろにステッフし右に1/4回転する, 回転を1齢れ′右足を横にステップ,左足を,駆)て進行方向をきとなる;

右足を前にステップし右に1/4回転 ,回転を継続し左足を横にステップ,右足を庫じて壁向きのパタフライPosとなる ;

WALTZ AWAY&丁 OGETHER(ワルツア立ゴ_&卜,キ塾」主」;LTWIRL」l上_3(陣
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THRU FACECLOSEIスルーフェイスクロー墨二l上

9-10 男性右手/女性左手を繋いだま彙ハ
°―トナー藩難れる様に左足を進行方向ヘステッス 右足前にステッス 左足を閉じてやや背中合わせに

なる ;右足を前にステッフしてバートナーと向力ヽ 颯。い,左足を横にステップ,右足を隊じて壁向きのパタフライPosになる ;

1l  Ⅲ冨ROの 7小節目を繰擁厘す;

12  ハ
°
―トナーとの間を通過させる様に右足を前に交差してステップ, 左足を横にステップ,右足を所じる ;

13‐16 CIRCLE AWAY&TOGETHER(サ ークルアウェイ ;;BALANCE L&R(ハリンスレフト&ライD;;
バートナー岬翻|し御ミうに左に左足を前にステップっ円状の動き始め右足を言fロヤυιテップ,左足を開じる;

円状の戴きを搬蹄隷ノ`
°―トナー|こ魔Xようこ,右足を前にステップ,左足を甫mこステップ,右

.足
を開じるパタフライPosになる ;

左足を櫂にステップ,右足を後ろへ交差してステップ,左足に体重戻しその場でステップ;

右足を横にステップ,左足を後ろへ交髪もてステップ,右足にイ権断乱その場でステップ;
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PART C
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LACE UP(レイスアッフ⊃;;:;

1   リード・ノツドを繋いだまま進行方向へ女性の創め後ろを横切明鮨行方向へ左足を前にステップ,右足を前にステップ,

2   左足を隊じて位置交換し進行方向むきのソフト・オープンPosとなる ;

(女性はリード・ハンドの下を潜,隻行方向斜めに男性の回 右足を前ヤ″ξテップ,左足を前にステップ,右足を,粗)る ;)

3  レフト・オープンPosで 進行方向へ右足を前にステップ,左足を前にステップ,右足をi報〕る ;

4   繋いでいる手を トレイル′ツ餞i鋼酌替えて繋いで Pttt C l小節目 を繰靭厘す ;

4   右足を前にステップ,ハ
°
―トナーと向い合い左足を横祓こステップ,右足を開Dて壁向きのパタアライPosとなる ;

5‐8_ IX〕生重Eし12丞〕_;;ViNE 3(ハ イン3); PiCK_U星 (量笠立アップ上_i

イントロの 5・ 6′」ヽ節目をr帝剰

"反

す;;

左足を横にステップ,右足を後ろへ交れ てステップ,左足を横にステップ、

右足を前にステップ,左足を横にステッフして女性をリード,右足を隊Dて進行方向むきクローズドPosとなる ;

REPEAIT PART A」 MEAS l‐ 8

REPEAT PART B

PART C(MOD)

1…8  LACE UP(レイスアッフ
°
);;;; BOX(ホ

・ックス);; VINE 3 ン 3) THRU FACE CLOSE(スル… フェイス クロ…スリ:

5-6

1-7 ハ
°―卜Cの 1-7′Jヽ節 を粥霜飯厘す ;;;; ;; ;

8  PART Bの 12小節目を線り返す ;

ENDING

1‐4  BLANCE L&R(ハ
°
ランスレフト&ライト);; SIDE,DRAW,OLOSE (サイト・ドロークロースつ ; APART POINT (ア ハ

°―トホ
・イント);

1-2 左足を横にステッフ,右足を後ろへ交差ステップ,左足に体重戻す;右足を横にステッフ,左足を後ろへ交差ステップ,右足に体重戻す;

3  左足を横にステッフ,右足を左足^りつくり引き寄せ,閉じる:

4  ハ
°
―トナーと離れ窃詢こ左足を後にステップ,右足の爪先をハ

°
―トナーの方向に「報ナて軽く着ける,一 ;
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